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Corsi /Courses

MUSICA IN ATTESA

Per future mamme e neonati (0-3 mesi)

Atelier mirati alla scoperta del mondo sonoro prima della nascita, imparando ad
utilizzare i suoni come segno di espressione e relazione ponendo le basi di
un'intelligenza emotiva.

TSM Signature W

CICOGNA MUSICALE

Per bambini da 4 a 24 mesi

Atelier musicali che stimolano il bambino a sviluppare le proprie capacita in maniera
armoniosa abituandoli a condividere in gruppo le scoperte di materiali sonori e di un
repertorio dedicato, obbiettivo del corso stimolare lo sviluppo cognitivo, emotivo e
motorio.

CRESCERE IN MUSICA

Livello | - Eta 2-3 anni

Livello Il - Eta 4-5 anni

Atelier musicali dove si implementano le potenzialita dello sviluppo del bambino
quali la memoria e la concentrazione. Attraverso storie, giochi, canzoni impareranno a
riconoscere il mondo che li circonda a stare con gli altri inoltre avranno la possibilita
di apprendere la prima sintassi musicale.

MUSIC THEORY

Corso individuale - dai 6 anni in su

Un percorso personalizzato e coinvolgente per comprendere la teoria musicale e
prepararsi con successo alla certificazione ABRSM. Un metodo chiaro, progressivo ed
efficace per bambini, ragazzi e adulti.

MUSICA D'INSIEME

Dai 4 anni in su - corso di gruppo

Hai mai provato la magia di suonare con altre persone?

Nei corsi di Musica d’Insieme si impara ad ascoltare, collaborare e crescere attraverso
la condivisione. Un'esperienza unica per vivere la musica come dialogo, emozione e
gioco di squadra. Percorso classico e moderno disponibili.

MUSICAL THEATRE

Per bambini e ragazzi dai 4 ai 18 anni (18+ anni, corso disponibile su richiesta)

Un laboratorio creativo dove canto, recitazione e movimento scenico si fondono in
un‘unica emozionante avventura, su licenza ufficiale Music Theatre International. Per
esprimersi sul palco, scoprire nuovi talenti e divertirsi insieme in ogni fase della
creazione teatrale.

CREATIVE MUSICIANSHIP

Un percorso dedicato a bambini, ragazzi e adulti interessati a creare la propria
musica, dalla composizione alla produzione musicale e al songwriting.

Sviluppa creativita e competenze attraverso un percorso strutturato, utilizzando
strumenti, voce e tecnologie digitali.

Quattro livelli progressivi: Introductory, Beginner, Intermediate e Advanced.
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MUSIC FOR EXPECTANT PARENTS

For parents awaiting the birth of a new child and newborns aged 0-3 months
Workshops aimed at discovering the world through sounds before birth, learning to
use sounds as a form of expression and to build relationships, laying the foundations
of emotional intelligence.

CICOGNA MUSICALE

For babies aged 4 to 24 months

Musical workshops that stimulate children to develop their skills in a harmonious way,
getting them used to sharing in group discoveries of resonant materials and a
dedicated repertoire; with the course goals of stimulating cognitive, emotional and
motor development.

GROW IN MUSIC

Level | - Age 2-3 years

Level Il - Age 4-5 years

Music workshops exercising child developmental obiectives such as memory and
concentration. Through stories, games and songs they will learn to recognize the
world around them and to exist in harmony with others. They will also have the
opportunity to learn the first musical syntax.

MUSIC THEORY

Individual course - Age 6+ years

An engaging, personalised course to understand music theory and prepare for
success in ABRSM certifications. A clear, progressive and effective method for kids,
young people and adults alike.

ENSEMBLE MUSIC

Age 4+ years - group course

Have you ever experienced the magic of making music with other people?

Through the Ensemble Music courses we will learn to listen, collaborate and grow by
sharing in the joy of music. A unique way to experience music as a dialogue of
creativity and emotions and as a team game. Classical and modern options available.

MUSICAL THEATRE

For kids and young people aged 4-18 years (age 18+, available upon request)

A creative laboratory where singing, acting and movement combine onstage into a
unique, exiting adventure, licensed by Music Theatre International. Express yourself
onstage, discover new talents and have fun together through every phase of the
creative process.

CREATIVE MUSICIANSHIP

A course designed for children, young people and adults interested in creating their
own music, from composition and music production to songwriting.

Develop creativity and skills through a structured learning pathway using instruments,
voice and digital technologies.

Four progressive levels: Introductory, Beginner, Intermediate and Advanced.
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Musica in attesa E 1

Gravidanza + primi 3 mesi di vita

Il corso & rivolto ai genitori in attesa e ai bambini nei primi mesi di vita. || suono & uno
dei primi canali attraverso cui i bambini entrano in contatto con il mondo: creando
legami affettivi e stimolando lo sviluppo sensoriale.

Perché scegliere questo corso:

* Approccio: basato sulle evidenze scientifiche e mirato a sviluppare la relazione
attraverso | suoni

® Personale altamente specializzato in metodologia: 0-3 anni

® |ncontri mirati (canzoni, filastrocche, oggetti sonori, modalita di interazione, giochi
sonori)

® |ncontro con la ginecologa

® |ncontro con |'ostetrica

® Possibilita di erogare il corso in doppia lingua (italiano/inglese), su richiesta

Obiettivi del Corso:

® Favorire il legame tra la famiglia ed il bambino attraverso il linguaggio sonoro
musicale

e Stimolare lo sviluppo cognitivo, sensoriale ed emotivo del bambino

® Creare un rituale musicale che accompagni i genitori ed il bambino nel quotidiano

® Sostenere i genitori nel riconoscere le loro potenzialita innate

Informazioni chiave

® Numero di lezioni: 15

® Tipologia di corso: Lezioni di gruppo

® Durata: 45 minuti

e Sede: Trieste Music, TSC Edu (Via Locchi 21)

® Giorno e orario: da concordare con la Segreteria TSM
® Quota di frequenza:

Secondo trimestre di gravidanza (5 incontri): 50€ + VA

Terzo trimestre di gravidanza (5 incontri): 50€ + IVA
Primi 3 mesi di vita del bambino (5 incontri): 50€ + VA

e Quota diiscrizione: 50€ + VA




Music for expectant parents E 1

Pregnancy + first 3 months of life

The course is aimed at expectant parents and at babies in their first three months of
life. Sound is one of a baby's first points of contact with the outside world: creating
emotional bonds and stimulating the development of the senses.

Why choose this course?

Approach: Based on scientific evidence and designed to develop the parent-child
relationship through sound

Instructor highly qualified in 0-3 years methodology

Focused sessions (songs, storytelling, resonant objects, modes of interaction,
sound games)

Meeting with a gynecologist

Meeting with an obstetrician

Possibility to undertake the course in two languages (ltalian/English), on request

Course Objectives:

Promote the bond between family and baby through the language of sounds and
music

Stimulate each baby's cognitive, sensory and emotional development

Create a musical ritual which the parents and baby can replicate every day

Support parents to recognise their own innate potential

Number of lessons: 15

Type of course: Group lessons

Duration: 45 minutes

Location: Trieste Music, TSC Edu (Via Locchi 21)

Date and time: to be agreed together with the TSM Oftice

Tuition fee:

Second trimester (5 sessions): 50€ + VAT
Third trimester (5 sessions): 50€ + VAT
First 3 months of baby's life (5 sessions): 50€ + VAT

Enrollment fee: 50€ + VAT
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Cicogna musicale ﬁ 1
TSM

Per bambini da 4 a 24 mesi

E scientificamente dimostrato che i primi 1000 giorni di vita sono fondamentali per
uno sviluppo psico-fisico armonico. In questo periodo, la musica ricopre un ruolo
cruciale : stimola il linguaggio, rafforza la memoria, 'empatia e le capacita relazionali.

Questo corso accompagna le famiglie nei primi due anni di vita del bambino,
impiegando la musica come strumento di relazione, benessere e crescita condivisa.
Attraverso il suono, la voce e il movimento presentati in forma ludica, genitori e figli
costruiscono legami profondi, consapevoli e duraturi.

Il percorso prende forma a partire dalle evidenze che le neuroscienze ci danno sullo
sviluppo del cervello in questa eta, sostenute dalle metodologie musicali dedicate allo
Zero /Tre.

Perché scegliere questo corso:

e Per rafforzare il legame affettivo con il proprio bambino attraverso esperienze
musicali condivise

e Per stimolare lo sviluppo cognitivo, emotivo e motorio nei primi anni di vita

® Per scoprire nuove modalita di ascolto, di comunicazione e di gioco replicabili
anche a casa

e Per condividere un tempo di qualita in famiglia, fatto di esperienze che favoriscono
lo sviluppo armonico del bambino.

Informazioni chiave

® Numero di lezioni: 18

® Tipologia di corso: Lezioni di gruppo

® Durata: 45 minuti

e Sede: Trieste Music, TSC Edu (Via Locchi 21)

® Giorno e orario: da concordare con la Segreteria TSM
®* Quota di frequenza: 180€ + IVA

®* Quota diiscrizione: 50€ + IVA




Cicogna musicale E ‘
Babies from 4 to 24 months TSM

It is scientifically proven that the first 1000 days of life are crucial for healthy and
harmonious psycho-physical development. During this time, music plays a vital role: it
stimulates language, strengthens memory, empathy, and social skills.

This course supports families during the child’s first two years of life, using music as a
tool for bonding, well-being, and shared growth. Through sound, voice, and
movement presented through play, parents and children build deep, conscious, and
lasting connections.

The program is grounded in neuroscience-based evidence on early brain
development, supported by music education methodologies specifically designed for
the 0-3 age range.

Why choose this course?

® To strengthen the emotional bond with your child through shared musical
experiences

® To stimulate cognitive, emotional, and motor development during the early years

® To discover new ways of listening, communicating, and playing—also repeatable at
home

® To enjoy meaningful family time through experiences that promote your child’s
well-rounded growth

Key info

® Number of lessons: 18

* Type of course: Group lessons

® Duration: 45 minutes

® | ocation: Trieste Music, TSC Edu (Via Locchi 21)

® Date and time: to be agreed together with the TSM Oftfice
® Tuition fee: 180€ + VAT

® Enrollment fee: 50€ + VAT
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Crescendo in musica | e |l

Bambini dai 2 ai 5 anni

Si tratta di un corso pensato per avvicinare i bambini al mondo della musica attraverso
il gioco, il movimento e I'ascolto attivo.

Il corso & suddiviso in due gruppi per rispettare le fasi evolutive di crescita:

®* Crescendo in musica I (2-3 anni): Esplorazione musicale, giochi ritmici e melodici
in movimento e scoperta della propria impronta sonora.

®* Crescendo in musica Il (4-5 anni): Esperienze sonore e musicali strutturate che
coinvolgono ritmo, voce e strumenti, pensate per sviluppare l'ascolto, la
coordinazione, la creativita e favorire le relazioni sociali tra pari.

Obiettivi del corso:

Stimolare |'orecchio musicale e la motricita fine e globale
Sviluppare la concentrazione

Favorire I'espressione personale e la socializzazione
Porre le basi per un futuro apprendimento musicale

® Numero di lezioni: 27

® Tipologia di corso: Lezioni di gruppo ( non & prevista la presenza di un adulto)
® Durata: 40 minuti

e Sede: Trieste Music, TSC Edu (Via Locchi 21)

® Giorno e orario: da concordare con la Segreteria TSM

®* Quota di frequenza: 475€ IVA inclusa

®* Quota diiscrizione: 50€ + IVA
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Grow in music | and Il A

Children aged 2 to 5 years

A course designed to introduce children to the world of music through play,
movement, and active listening.

The course is divided into two age groups, to respect each stage of developmental
growth:

®* Grow in Music | (ages 2-3): Musical exploration, rhythmic, melodic and movement
games , and the discovery of one’s own unique auditory identity.

®* Grow in Music Il (ages 4-5): Structured sound and musical experiences involving
rhythm, voice, and instruments designed to enhance listening skills, coordination,
creativity, and peer interaction.

Course Objectives:

® Stimulate musical awareness and both fine and gross motor skills
® Develop focus and active listening

®* Encourage personal expression and socialization

® | ay the foundation for future music learning

e Number of sessions: 27

® Course type: Group (no accompanying adult required)

® Duration: 40 minutes

® | ocation: Trieste Music, TSC Edu (Via Locchi 21)

® Date and time: To be scheduled with the TSM front office
® Tuition fee: 475€ including VAT

® Enrollment fee: 50€ + VAT







Musica d'insieme

Questo corso ¢ rivolto a bambini, ragazzi e adulti (dai 4 anni in su) con |'obiettivo di
mettere in pratica le competenze acquisite e porsi in relazione con |'altro, per crescere
musicalmente e scoprire il valore della collaborazione, dell’ascolto e della
condivisione.

Si articola in due percorsi:

Percorso Classico
Focus su musica da camera, piccoli ensemble (4 mani per i pianisti) e repertorio
orchestrale.

Percorso Moderno
Laboratorio musicale in stile band, con focus sul repertorio pop,rock e soul.

Perché suonare insieme?

Migliora la concentrazione e la capacita di ascolto
Stimola e sviluppa 'orecchio musicale

Rafforza autonomia, autostima e rispetto

Crea nuovi legami e promuove lo spirito di gruppo

® Numero di lezioni: 15 con inizio a gennaio 2026

® Tipologia di corso: Lezioni di gruppo

® Durata: 60 minuti

e Sede: Trieste Music, TSC Edu (Via Locchi 21)

® Giorno e orario: da concordare con la Segreteria TSM
* Quota di frequenza: 200€ + IVA

® Quota diiscrizione: 50€ + [VA*

*Riduzioni: Per gli iscritti a un corso individuale di strumento/canto TSM non sara
necessario pagare due volte la quota di iscrizione.




Ensemble music

This course is open to children, teens, and adults (ages 4 and up), with the aim of
putting musical skills into practice while connecting with others. It's a space for musical
growth and for discovering the value of collaboration, active listening, and shared
creativity.

The course offers two distinct tracks:

Classical Track
Focus on chamber music, small ensembles (four hands for pianists), and orchestral
repertoire.

Modern Track
A band-style music lab, centered on pop, rock, and soul repertoire with collaborative
arrangements.

Why make music together?

Enhances focus and listening skills

Stimulates and develops musical ear

Builds autonomy, self-esteem, and mutual respect

Fosters new connections and a strong sense of community

Key info

® Number of sessions: 15 from January 2025

® Course type: Group

® Duration: 60 minutes

® | ocation: Trieste Music, TSC Edu (Via Locchi 21)

® Date and time: To be arranged with the TSM front office
® Tuition fee: 200€ + VAT

® Enrollment fee: 50€ + VAT*

*Reductions: Students enrolled in an individual TSM instrument or vocal course are not
required to pay the enrollment fee twice.
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Musical Theatre E ‘
TSM

Bambini e ragazzi dai 4 ai 18 anni d'eta

Il corso e strutturato su licenza ufficiale Disney & Music Theatre International. Il titolo
per I'anno accademico 2026/27 é:

e Moana Jr: eta 6-18 anni

Il corso offre un'esperienza completa e stimolante, pensata per accompagnare |
partecipanti in un percorso creativo e formativo. Sono previste lezioni di canto, sia
individuali che di gruppo, sessioni di coreografia e ballo, attivita a tema e laboratori
di recitazione, il tutto arricchito da un director’s glossary e momenti di social studies.
Non mancheranno il riscaldamento fisico e vocale a tema, lezioni di fonetica con
un‘insegnante madrelingua inglese e un’attenzione particolare per ogni dettaglio
scenico: dai costumi personalizzati al trucco child-friendly. Il percorso si conclude con
spettacolo finale, accompagnato da un servizio fotografico e dalla consegna del
video dello spettacolo come ricordo per le famiglie.

Lingua del corso: italiano / inglese
Tipologia corso: gruppo

Frequenza e costi:

Numero di lezioni: 30 lezioni da 2 ore ciascuna (totale: 60 ore)
Tipologia di corso: gruppo

Durata: 120 minuti a lezione

Sede: Trieste Music, TSC Edu (Via Locchi 21)

Giorno e orario: Da concordare con la segreteria TSM

Quota di frequenza: 4 rate ciascuna da: 250€ + IVA

e Quota diiscrizione: 50€ + IVA

® Riduzioni: Per gli iscritti a un corso individuale di strumento/canto TSM, & prevista
una riduzione del 10% sulla quota di frequenza e non sara necessario pagare due
volte la quota di iscrizione.




Musical Theatre E ‘

Children and young people from 4 to 18 years of age

Officially licensed by Disney & Music Theatre International
The course is structured under the official license of Disney & Music Theatre International. The
title for the 2026/27 academic year is:

® Moana Jr: Ages 6-18

This course offers a comprehensive and engaging experience, designed to guide participants
through a creative and educational journey. It includes:

Singing lessons (both individual and group)

Choreography and dance sessions

Theme-based activities and acting workshops

A Director’s Glossary and Social Studies moments

Physical and vocal warm-ups with themed exercises

Phonetics classes with a native English teacher

Special attention to stage details, including custom-made costumes and child-friendly
makeup

The course concludes with a final performance, accompanied by a photo shoot and a video
recording of the show as a keepsake for the families.

Course languages: ltalian / English

Class type: Group

Number of lessons: 30 lessons of 2 hours each (total 60 hours)
Lesson duration: 120 minutes

Location: Trieste Music, TSC Edu (Via Locchi 21)
Day and time: To be arranged with the TSM Administration

e Tuition fee (4 instalments of): 250€ + VAT

® Enrollment fee: €50 + VAT
® Reductions: Students enrolled in an individual TSM instrument or vocal course receive a 10%
discount on the tuition fee and are not required to pay the enrollment fee twice.
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Teoria della Musica E
-

Il corso di teoria della musica e aperto a bambini ed adulti di ogni livello e
preparazione. Viene erogato in persona presso i TSM Studios o online su programma
di certificazione ABRSM.

Lingua del corso: italiano / inglese

Numero di lezioni: 36

Tipologia di corso: individuale

Durata: 60 minuti a lezione

Sede: Trieste Music, TSC Edu (Via Locchi 21) / online
Giorno e orario: Da concordare con la Segreteria TSM
Quota di frequenza:

4 rate da 250€ + IVA ciascuna (Grade 1-3)
4 rate da 300€ + IVA ciascuna (Grade 4-5)
4 rate da 340€ + IVA (Grade 6-8)

e Quota diiscrizione: 50€ + IVA*

*Riduzioni: Per gli iscritti a un corso individuale di strumento/canto TSM non sara
necessario pagare due volte la quota di iscrizione.



https://gb.abrsm.org/en/our-exams/music-theory-exams/

Music Theory E
.

The Music Theory course is open to children and adults of every level of possible prior
knowledge and experience. It can be held in person at the TSM Studios, or online,
following the ABRSM certification program.

Course language: Italian / English

Number of lessons: 36

Course type: individual

Session duration: 60 minutes per lesson

Location: Trieste Music, TSC Edu (Via Locchi 21) / online

Date and time: To be agreed with the TSM Office
Tuition fees:

4 installments of 250€ + VAT each (Grade 1-3)
4 installments of 300€ + VAT each (Grade 4-5)
4 installments of 340€ + VAT each (Grade 6-8)

® Enrollment fee: 50€ + VAT*

*Reductions: Students enrolled in an individual TSM instrument or vocal course are not
required to pay the enrollment fee twice.




Creative Musicianship

Un percorso creativo dedicato a bambini, ragazzi e adulti che desiderano imparare a
creare la propria musica attraverso composizione, produzione musicale e songwriting.
Gli studenti sviluppano idee musicali personali utilizzando strumenti, voce e
tecnologie digitali, seguendo un percorso strutturato che pud condurre alle qualifiche
ABRSM Creative Musicianship.

o 27 lezioni annuali

e Livelli: Introducing - Beginner - Intermediate - Advanced
® Quota difrequenza: €750 + IVA

®* Quota diiscrizione annuale: €50 + IVA

L'eventuale quota d’esame ABRSM non € inclusa nella quota di frequenza.

A creative course for children, young people and adults who want to learn how to
create their own music through composing, music production and songwriting.

Students develop their own musical ideas using instruments, voice and digital
technologies, following a structured learning pathway that can lead to ABRSM Creative

Musicianship qualifications.
® 27 lessons per year
® |evels: Introducing - Beginner - Intermediate - Advanced

® Tuition fee: €750 + VAT

® Annual registration fee: €50 + VAT

Any ABRSM assessment fee is not included in the tuition fee.
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